
Her er noen generelle tips Lena har funnet på nett 
som gjelder for hundene og nyttårsaften. 
•  Gi hunden en plass å være som skjermer den for lys- og lydinn-

trykk. f.eks. baderommet. Trekk for gardiner og spill musikk. 

•  Ikke la hunden være alene hjemme. 

•  Spill av lyder som ligner på fyrverkeri i ukene før nyttårsfeiringen.

•	 	Det	finnes	duftstoffer	som	kan	virke	beroligende	på	både	hunder	
og katter.

•  Sørg for at hunden er sliten på nyttårsaften, gå lange turer i for-
kant og i god tid før det smeller.

•  Luft hunden i bånd. Vi hører stadig om hunder som er på røm-
men da de har blitt skremt av nyttårsraketter. 

•  Ikke kjeft på eller trøst hunden hvis den blir redd for fyrverkeriet 
(dette kan virke forsterkende på redsel), men oppfør deg som 
normalt og klapp den heller oppmuntrende. 

•  Forhold deg rolig når det smeller, gi godbiter, lek/tren med og 
vær sammen med hunden.

•  Ikke ta med hunden ut for å se på fyrverkeriet.

•  Gi hunden mat i god tid før rakettstart. Å være sliten og mett er 
positivt.  

•	 	Det	finnes	hotell	som	tar	hensyn	til	redde	dyr	nyttårsaften,	så	om	
hunden er panisk kan dette være en god løsning. 
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